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Poser une obturation temporaire 

sans préparation de cavité 
 
 
Une obturation temporaire « sans préparation de cavité » signifie que la cavité ou la 
lacune existe déjà et qu’elle n’a pas besoin d’être travaillée mécaniquement. L’obturation 
temporaire est utilisée notamment pour soulager la douleur ou pour prévenir une 
détérioration supplémentaire de la dent. Le mot temporaire signifie que c’est pour une 
période limitée. L’hygiéniste dentaire doit mentionner à son patient de prendre rendez-
vous avec un dentiste dans les plus brefs délais pour obtenir un diagnostic de sa condition 
et se faire recommander un plan de traitement approprié à la situation.   
 
Les matériaux typiquement utilisés comme obturations temporaires comprennent :  
 

• Le ciment à base d’oxyde de zinc-eugénol renforcé en résine 
• Les verres ionomères 


